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1.	 Velkommen
Takk for at du bruker Jabra Connect 4h. Vi 
håper du vil like den!

Jabra Connect 4h-funksjoner

•	 2-mikrofons samtaleteknologi
•	 Designet for komfort hele dagen
•	 28mm høyttaler for ekspeksjonell lyd
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2.	 Jabra Connect 4h 
oversikt

2.1	Tilbehør inkludert

	

Bærepung	

Venstre Høyre

Volum ned/
Start på nytt 

eller forrige 
spor

Svar/avslutt samtale

Demp/Av-demp 
mikrofon

Volum opp/Neste 
spor

Spille/Pause 
musikk
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3.	 Slik kobler du til
3.1	Koble til en PC

Plugg Jabra Connect 4h inn i enten en USB-A eller 
USB-C-uttak på datamaskinen din, avhengig av 
USB-varianten på hodesettet. 
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4.	 Slik har du det på

Høyre

Venstre

4.1	Justere hodesettet

Mens du har på hodesettet, juster hodebåndet 
slik at hodetelefonene passer behagelig på 
hodet ditt. 
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Når du bruker mikrofonen, må det plasseres 
nært munnen din.
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5.	 Hvordan bruke 

Venstre Høyre

Volum ned 
knapp

Multi-funksjon knapp

Demp  
knapp

Volum opp  
knapp

Play/pause musikk 
knapp
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5.1	Samtaler og musikk

 Høyre Samtaler og musikk

Svare på 
samtaler

Trykk på multifunksjon-
knappen

Avslutte 
samtale

Trykk på multifunksjon-
knappen

Avvise samtale Dobbelttrykk på 
Multifunksjons-knappen

Spille/pause 
musikk

Trykk på Play/pause 
musikk knappen

Skru opp volum Trykk på Volum 
oppknappen

Neste spor Trykk og hold inne (1 sek) 
Volum opp knappen

Skru ned volum Trykk på Volum 
nedknappen

Start spor på 
nytt igjen

Trykk og hold (1 sek) 
Volum ned -knappen for 
å starte det nåværende 
sporet på nytt igjen.
Trykk og hold inne to 
ganger for å spille av det 
forrige sporet.
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mikrofon

Trykk på Dempeknappen 
når du er i en samtale.

Eventuelt, flytt mikrofon 
bom-armen opp for å 
dempe, eller ned for å 
av-dempe.
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5.2	Sidetone

Sidetone lar deg høre din egen stemme når du 
er i en samtale.

Sidetone-innstillingene kan konfigureres ved 
hjelp av Jabra Direct.

5.3	Taleveiledning

Taleveiledning er kunngjøringer ment som en 
veiledning til deg gjennom installeringen, eller 
for å gi hodetelefonenes statusoppdateringer 
(f.eks. dempet tilstand).

Høyre Taleveiledning

5
Hvordan slå 
taleveiledning 
på/av

Trykk og hold inne 
(5 sek) Dempe 
knappen og Volum 
opp knappen helt 
til du hører en 
kunngjøring

Alternativt, bruk Jabra Direct på smarttelefonen 
din for å skru taleveiledningen på eller av.
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5.4	Håndtering av flere samtaler

Hodetelefonene kan akseptere og håndtere 
flere samtaler på samme tid.

Høyre Håndtering av flere samtaler

Avslutt nåværende 
samtale og besvar 
innkommende anrop

Trykk på 
Multifunksjons-
knappen

Sett nåværende 
samtale på vent og 
besvar innkommende 
anrop

Hold inne (i 2 sek) 
Multifunksjons-
knappen

Veksle mellom 
samtale på vent og 
aktiv samtale

Hold inne (i 2 sek) 
Multifunksjons-
knappen

Avvis innkommende 
samtale når du er i en 
samtale

Dobbelttrykk på 
Multifunksjons-
knappen
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6.	 Programvare 
og fastvare

6.1	Jabra Direct

Jabra Direct er dataprogramvare utviklet for å 
støtte, administrere og aktivere optimal 
funksjonalitet for Jabra-enhetene.

Last ned den nyeste gratis versjonen fra jabra.com/direct

6.2	Oppdater programvare

Fastvareoppdateringer forbedres ytelsen eller 
legger ny funksjonalitet til Jabra-enhetene.

1.	Koble Jabra Connect 4h til en datamaskin.
2.	Bruk Jabra Direct for å se etter de nyeste 

firmware-oppdateringene.
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7.	 Support
7.1	 Ofte stilte spørsmål

Se Ofte stilte spørsmål på 
Jabra.com/help/connect4h

7.2	Vedlikehold av 
hodetelefonene dine

•	 Oppbevar alltid hodesettet i pungen som 
følger med.

•	 Unngå lagring av i ekstreme temperaturer 
(over 55°C/131°F eller under -5°C/23F).

•	 Ikke utsett hodesettet for regn eller væsker.
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